
「獎勵大學教學卓越計畫」 

【月】M4-1 活動集錦 
日期：100 年 3 月 19 日 

學校名稱 中國醫藥大學 

活動名稱 系友回娘家 

所屬計畫名稱 M4-1 昔生今友家族體系 

計畫主持人 張 O明組長 

活動日期  100 年 3 月 19 日- 20 日 

活動時間 上 午 12 點 00 分 ~ 下 午 6 點 00 分 

活動地點 互助 3A01 

活動聯絡人 許 O凱 聯絡電話  

活動內容說明 

    通過運動醫學系畢業校友的經驗分享以及演講，給系員一個方向，讓他們及

早準備或者決定自己的未來，來面對未來的各式考試、研究所的準備。透過系友

的分享也可以了解運動醫學相關產業未來的發展、環境，做好心理上的準備。在

透過 Q&A 的時間來讓系員們可以更加的了解自己的疑惑、解開大家的困難。 
 
    最後再藉由球類的運動(排球、籃球)，增進大家的情誼，藉此機會可以使系

員有別的管道可以跟學長姐求教。同時也可以讓第一屆到第九屆的系友與系員們

更加熟識。 

 
活動照片 

  

系主任致詞 系友回娘家之兩天流程表 

  

馬 O 哲學長分享 林 O峯學長分享 



 

張 O 湧學長分享 球類交流 

 

會程 

時間 會程 主講人/參與人員 
3/19 

0930-1100 
 大一學弟妹從北港發車  

1100-1130 報到  服務報到同學 

1130-1140 系主任致詞 校友及與會同學 

1140-1200 系學會會長致詞、系簡介 系學會會長、學術部部長 

1200-1230 用餐 全體人員 

1230-1330 校友經驗分享 林 O 峯學長分享 

1330-1420 校友經驗分享 王 O 貿學長分享 

1420-1510 校友經驗分享 林 O 育學長分享 

1510-1800 系友與系員交流球賽(預賽) 裁判、紀錄組 
1800-2000 晚餐交誼 師長校友及與會同學 
2030-2200 保齡球友誼交流賽 紀錄組 

2200- 夜宿金滿家大飯店  
3/20  0930-1000 報到 服務報到同學 

1000-1050 校友經驗分享 馬 O 哲學長分享 
1050-1140 校友經驗分享 張 O 湧學長分享 

1140-1230 校友經驗分享 李 O 徽學長分享 
1230-1300 家聚餐會  
1300-1330 校友與系員經驗交流講座 與會學長集體問答 
1330-1800 系友與系員交流球賽(複賽) 全體人員 
1800-1830 大合照、歸賦 裁判、紀錄組 

 


